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Preisrätsel
Liebe Newsletter-Abonnenten,

wir verlosen unter allen richtigen Einsendungen des Preisrätsels 10 Eintrittsgutscheine für 
die Altenpflege 2019. Die Leitmesse findet vom 2. bis 4. April 2019 im Messezentrum 
Nürnberg statt. Alle Gewinner erhalten darüber hinaus an unserem Stand in Halle 7,  
D 63 eine kleine Überraschung.

Ganz einfach ist das Rätsel natürlich nicht, aber durchaus machbar, wie uns mehrere 
"Probe-Rätsler" bestätigen konnten.

Auf der folgenden Seite finden Sie das 
Kreuzworträtsel und die zugehörigen 
Fragen. Bitte beantworten Sie die Fragen 
und tragen Sie sie entsprechend der 
Pfeilrichtung in die Felder ein. Die so 
gewonnenen Buchstaben der türkisen 
Felder tragen Sie dann bitte entsprechend 
ihrer Reihenfolge in das Feld für das 
Lösungswort ein.

Bitte schicken Sie das Lösungswort 
bis spätestens 20.03.2019 
an newsletter@ligamed.de. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Viel Spaß beim Rätseln wünscht Ihnen

Ihr LIGAMED-Team

P.S. Alle Lösungswörter finden Sie  in unserem Kompendium Wundreinigung - Wundheilung 
- Prävention & Rezidivprophylaxe.
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A. Abkürzung für Negative Pressure Wound Therapy
B. Abkürzung für epidermal growth factor
C. Deutscher Begriff für Os calcaneus
D. Kernkörperchen
E. Lederhaut
F. Offenes Bein
G. Druckgeschwür
H. Pigmentzellen
I. Markkanal des Haares
J. bläulich, blassblau, fahl
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Dies & Das
Medizinische Fachbegriffe einfach erklärt: 
Unsere Patientenbroschüre
Seit kurzem haben wir eine Patientenbroschüre, in der 
medizinische Fachbegriffe einfach und anschaulich er-
klärt werden. Die Broschüre zeigt auch einfache Positi-
oniertechniken mit LIGASANO®, die leicht nachgebaut 
werden können. Ideal also für Patienten und pflegende 
Angehörige. 

Wenn Sie die Broschüre für Ihre Patienten haben möchten, 
lassen wir Ihnen gerne die entsprechende Menge kos-
tenlos zukommen. Bitte sprechen Sie uns an.

für Patienten und pflegende Angehörige

Was ist eigentlich...?Medizinische Fachbegriffe 
einfach erklärt von Dr. Guck

Symposium Intensivmedizin + Intensivpflege 2019 - Wir waren Da!
"Das waren drei Tage geballte Intensivpflege mit 4.848 Kongressteilnehmern. Unser Stand 
war, wie in den Jahren davor auch, sehr gut besucht. Hauptaugenmerk lag diesmal auf 

dem Omega-Verbandspolster. Viele Besucher 
waren total begeistert von dem noch relativ 
neuen Produkt, um bei Bauchlagerungen den 
Druckpunkt Stirn zu entlasten. 

Auch im Workshop, den Ricardo Klimpel (Fachkranken-
pfleger für Anästhesie und Intensivpflege am Klinikum 
Kassel) referiert hat, war es interessant für die Besucher 
sich selbst einmal positionieren zu lassen. Ob in Bauchlage 
oder 135 Grad Schräglage -  es war ein Erlebnis. 
Man braucht nicht viel, nur LIGASANO®, und man kann die 
Patienten optimal und gut belüftet positionieren."
Michaela Wulff, Außendienstmitarbeiterin Nord der  
LIGAMED® medical Produkte GmbH



Newsletter März 2019

Der interessante Fall
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Patientendaten und Anamnese:
Erstkontakt zur Patientin am 05.11.2015. Die Patientin lebt im Pflegeheim, hat bereits 
seit ca. einem Jahr einen Dekubitus Stadium 2 (nach EPUAP). Vorbehandlung aktuell mit 
Iruxol (Firma Smith&Nephew GmbH), unsterilen Kompressen und Fixomull Stretch. Die 
Anwendung von Iruxol fand bereits seit 6 Wochen statt. Die Patientin hat eine sehr stark 
ausgeprägte Kyphose, läuft mit Rollator und schläft laut Pflegepersonal überwiegend am 
Rücken.
Alle zwei bis drei Wochen geht die Patientin zum Sohn nach Hause zu Besuch. Während 
dieser Zeit wird die Versorgung komplett vom Sohn übernommen.
Nach Absprache mit dem Hausarzt wurde die Versorgung angepasst auf Principelle IF 
15g (Firma Principelle Deutschland UG) und LIGASANO® weiß steril 5 x 5 x 1 cm (Firma 
LIGAMED® medical Produkte GmbH), zur Fixierung wurde Fixomull Stretch (Firma BSN) 
verwendet.
Bei Erstkontakt war der Wundgrund mit Fibrin belegt, stellenweise bildeten sich Nekrosen, 
Wundrand und Umgebung waren sehr stark gerötet. Verbandsintervall alle zwei Tage.

Abb. 1:
Aufnahme vom 05.11.2015

Abb. 2:
Aufnahme vom 11.11.2015

Abb. 3:
Aufnahme vom 26.11.2015

Verbandskontrolle am 11.11.2015 (7. Behandlungstag):
Wundgrund weiterhin mit Fibrin belegt, 20% bereits Granulationsgewebe, Nekrosen 
haben sich vollkommen gelöst. Wundrand und Umgebung weiterhin gerötet. Rötung 
jedoch bereits rückläufig. 
Versorgung weiterhin mit Principelle IF 15g (Firma Principelle Deutschland UG) und 
LIGASANO® weiß steril 5 x 5 x 1 cm (Firma LIGAMED® medical Produkte GmbH). Die 
Fixierung wurde geändert auf Opsite Flexifix Gentle (Firma Smith&Nephew GmbH) wegen 
Unverträglichkeit auf Fixomull Stretch. 
Zusätzliche Maßnahmen: Unsterile LIGASANO® Platten weiß und grün im Bett zur 
kontrollierten Druckentlastung.
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Der interessante Fall
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Abb. 4:
Aufnahme vom 14.12.2015

Abb. 5:
Aufnahme vom 07.01.2016

Abb. 6:
Aufnahme vom 10.02.2016

Verbandskontrolle am 14.12.2015 (40. Behandlungstag):
Die Rötung der Umgebung hat sich stark reduziert, der Wundgrund ist weiterhin mit Fibrin 
belegt, die Wundgröße hat sich bereits stark reduziert. Versorgung weiterhin Prinicipelle IF 
15g und LIGASANO® weiß steril 5 x 5 x 1 cm. 

Verbandskontrolle am 10.02.2016 (98. Behandlungstag):
Die Wunde zeigt weiterhin eine positive Heilungstendenz. Wundgrund hellrot granulierend, 
Wundrand gerötet und eingefallen. Umgebung leichte Rötung. Die Versorgung wurde ange-
passt und nur noch LIGASANO® weiß steril 5 x 5 x 1 cm verwendet.

Verbandskontrolle am 21.03.2016 (138. Behandlungs-
tag): Wunde abgeheilt, Haut intakt, noch leichte Rötung 
vorhanden. Weiterhin Hautpflege und Lagerung im Bett 
mit LIGASANO® Platten weiß und grün.

Abb. 7:
Aufnahme vom 21.03.2016

Autor: Rinocon Gbr, Homecare-Service, Bad Windsheim
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Im März finden Sie uns in der 
Industrieausstellung der folgenden 
Veranstaltungen.
Vielleicht sehen wir uns dort? 
Wir freuen uns auf Sie.

01. - 02.03.2019
3. Pflegemesse Cottbus
Messe Cottbus, Vorparkstr. 3, 03042 Cottbus
www.pflegemesse-cottbus.de
06.03.2019
11. Kieler Wundsymposium
Bürgerhaus, Kopperpahler Allee 67, 24119 Kronshagen

08. - 09.03.2019
12. Dortmunder Wundforum
Kongresszentrum Westfalenhallen, Rheinlanddamm 200, 44139 Dortmund

13.03.2019
Wound fresh up 2019
Kreisklinik Roth, Gesundheitszentrum, Weinbergweg 14, 91154 Roth

13. - 15.03.2019
10. ICW-Süd/HWX-Kongress
Festung Marienberg, Am Congress Centrum, 97082 Würzburg

14. - 16.03.2019
Deutscher Pflegetag 2019
STATION Berlin (Gleisdreieck), Luckenwalder Str. 4-6, 10963 Berlin
www.deutscher-pflegetag.de
15.03.2019
OPED Wund-Pflege-Experte 2019
OPED GmbH, Medizinpark Valley, Medizinpark 1, 83626 Valley

19.03.2019
15. Moselländisches Wundsymposium
Hotel Moselpark, Kurpark, 54470 Bernkastel-Kues



Newsletter März 2019

Messen & Kongresse

M
es

se
n

 &
 K

o
n

g
re

ss
e

Sie wollen immer ganz aktuell wissen, auf welchen Messen und Kongres-
sen wir im Laufe dieses Jahres noch vertreten sind? Auf unserer Homepage  
unter www.ligasano.com finden Sie tagaktuell alle Termine für dieses Jahr.

20.03.2019
3. Geldener Symposium
Seepark Janssen GmbH, Danziger Str. 5, 47608 Geldern

22. - 23.03.2019
9. Mitteldeutscher Wundkongress
Maritim Hotel, Saal 2, Otto-von-Guericke-Str. 87, 39104 Magdeburg
www.tnbildung.de/mitteldeutscher-wundkongress
23.03.2019
3. Wundtag des Herzzentrums Dresden
Dorint Hotel, Grunaer Str. 14, 01069 Dresden

23.03.2019
8. Wundsymposium des Wundnetzes Bodensee-Oberschwaben
Graf-Zeppelin-Haus, Olgastr. 20, 88045 Friedrichshafen

23. - 26.03.2019
8. Internationale Sylter Palliativtage
Congress Center Sylt, Friedrichstr. 44, 25980 Westerland
www.palliativtage-sylt.de
25.03.2019
4. Pflegekongress für Intensivmedizin
Bavariasaal, Theresienhöhe 15, 80339 München

26.03.2019
6. Pflegekongress für Altersmedizin
Bayerische Pflegeakademie, Edelsbergstr. 6, 80686 München

27.03.2019
25. Regensburger Pflegetag
Uniklinik, Franz-Josef-Strauß-Allee 11, 93053 Regensburg
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Praxisnahe Grundseminare und Workshops finden im März in folgenden 
Orten statt:

Newsletter März 2019

Seminare & Workshops

05.03.2019     Grundseminar in                  09603 Großschirma

05.03.2019     Grundseminar in                  15236 Frankfurt/Oder

05.03.2019     Workshop in                        25746 Heide

06.03.2019     Workshop in                        14471 Potsdam

06.03.2019     Workshop in                        30625 Hannover

06.03.2019     Grundseminar in                  34630 Gilserberg

06.03.2019     Grundseminar in                  59423 Unna

06.03.2019     Workshop in                        67281 Kirchheim

07.03.2019     Grundseminar in                  57577 Hamm

07.03.2019     Workshop in                        78549 Spaichingen

07.03.2019     Grundseminar in                  87724 Ottobeuren

11.03.2019     Grundseminar in                  19399 Goldberg

12.03.2019     Workshop in                        03172 Guben

12.03.2019     Workshop in                        23701 Süsel
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Seminare & Workshops

12.03.2019     Grundseminar in                  28207 Bremen

12.03.2019     Workshop in                        48149 Münster

12.03.2019     Grundseminar in                  84034 Landshut

13.03.2019     Workshop in                        16269 Wriezen

13.03.2019     Grundseminar in                  38104 Braunschweig

13.03.2019     Grundseminar in                  48683 Ahaus

13.03.2019     Workshop in                        57258 Freudenberg

13.03.2019     Grundseminar in                  85283 Wolnzach

14.03.2019     Grundseminar in                  48151 Münster

19.03.2019     Workshop in                        30171 Hannover

19.03.2019     Workshop in                        92507 Nabburg

20.03.2019     Grundseminar in                  15926 Luckau

20.03.2019     Workshop in                        19370 Parchim

20.03.2019     Workshop in                        21776 Wanna

20.03.2019     Grundseminar in                  85375 Neufahrn

20.03.2019     Grundseminar in                  86609 Donauwörth

21.03.2019     Workshop in                        17491 Greifswald

26.03.2019     Workshop in                        38889 Blankenburg

26.03.2019     Workshop in                        49176 Hilter

27.03.2019     Grundseminar in                  16256 Bad Freienwalde

27.03.2019     Grundseminar Podologie in  16348 Wandlitz
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Seminare & Workshops

Wenn Sie als Einzelperson Interesse haben, an einem unserer Seminare teilzunehmen, 
bitten wir Sie, sich mit uns in Verbindung zu setzen. Wir fragen dann bei den jeweiligen 

Einrichtungen an, ob es möglich ist als Externe/r teilzunehmen.

LIGAMED® medical Produkte GmbH, Pfannenstielstr. 2 in 90556 Cadolzburg
Tel. 09103 / 2046   Fax 09103 / 2796  E-Mail: info@ligamed.de

Gerne hält unsere Referentin/unser Referent auch ein Seminar in Ihrer Einrichtung.
Tagaktuelle Termine für 2018 finden Sie auf unserer Homepage unter www.ligasano.com

27.03.2019     Grundseminar in                  18195 Tessin

27.03.2019     Grundseminar in                  83545 Bad Tölz

27.03.2019     Workshop in                        12526 Berlin

28.03.2019     Grundseminar in                  30167 Hannover

28.03.2019     Grundseminar in                  87724 Ottobeuren

28.03.2019     Workshop in                        92249 Vilseck

29.03.2019     Grundseminar in                  30179 Hannover


